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复方丹参注射液对脑梗塞患者

脑循环动力学的影响
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‘

关玉庆
‘
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“

摘要 对 �� 例脑梗塞早期患者分别于复方丹参治疗

前后进行了 ��� 检测
，

并与对照组及正常组进行 比

较
。

结果
�

脑梗塞患者早期 ��� 各项指标与正常组比

较均有显著性差异 �尸��
�

�� 或 尸� �
�

���
，

复方丹参

治疗组除 �� 外
，

其余指标在治疗后均有显著改变�尸

��
�

��或 ���
�

���
，

两组治疗后比较
，
����

、

� 及 ��

有显著性差异�尸��
�

�� 或 尸��
�

���
。

结论
�

脑梗塞早

期 ��� 检测为诊断提供了依据
，

复方丹参治疗对加快

脑循环流速
，

改善血管壁弹性及降低血粘度等方面起

重要作用
。

主顾词 脑梗塞�中医药疗法 脑�血液供给 丹参注

射液�治疗应用

本文用复方丹参注射液治疗急性脑梗塞患

者 �� 例
，

并于治疗前后观察了患者脑循环动力

学�����检测指标的改变
，

现报告如下
。

� 一般资料

共观察急性脑梗塞住院患者 ��� 例
，

随机

分为两组
，

复方丹参治疗组 �� 例
，

男 �� 例
，

女

�� 例
，

平均年龄 ��士 �岁
，

上述两组诊断均符

合全国第二次脑血管疾病会议修订的诊断标

准
，

且均经颅脑 �� 或 ���证实
。

正常组 ���

例
，

男 �� 例
，

女 �� 例
，

平均年龄 ��士 �岁
，

均系

健康体检者
，

无心
、

肝
、 ’
肾等疾病

。

� 治疗及观察方法

两组病人均于发病早期未进行药物治疗前

行 ��� 检测
，

然后治疗组给予四川升和制药

有限公司生产的复方丹参注射液 ����加入

��葡萄糖 �����或生理盐水 ����中静脉滴

注
，

每日 �次
，

连用 �� 天
，

同时根据病情适当给

予甘露醇降颅压及降血糖
、

调整血压等药物治

疗
，

未用抗凝
、

溶栓及扩张血管药物
。

对照组病
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人除复方丹参以外
，

其它药物治疗均与治疗组

相同
。

�周后
，

重复进行 ��� 检测
，

使用仪器为

上海仁和医疗设备公司研制的 �����一 ���

型检测仪
，

经用超声多普勒探头及压力探头
，

对

两侧颈总动脉进行检查
，

测定能直接反映脑血

管功 能 的定 量指标
，

主要 有 最 小血 流 速 度

������
、

最小血流量 ������
、

外周阻力 ���
、

特

性阻抗��
。 �

、

管壁弹性波波速 �� �
、

动态阻力

����
、

临界压力����
。

并对检测结果进行了统

计学处理
，

采用
�
检验方法

。

� 结果

�
�

� �组治疗前 ��� 各项指标检测结果 比

较
�

表 �示
，

治疗组与对照组 ��� 指标与正常

组 比较均 有 显 著性 差 异 �尸 � �
�

�� 或 尸�

�
，

���
，

而治疗组与对照组之间比较 ��� 各项

指标间差异无显著性�尸��
�

���
。

�
�

� 两组患者治疗前后 ��� 变化 比较
�

表 �

示
，

经复方丹参治疗后
，

除 �� 无显著性差异

外
，

其余 ��� 检测指标均较治疗前有显著性

改善�尸� �
�

�� 或 尸� �
�

�� �
，

而对照组患者
，

��� 指标 ����
、

�
、

��较治疗前有显著性差

异 �尸��
�

���
，

但不如治疗组明显
，

��
、

� 较治

疗前有所好转
，

但无统计学意义�尸��� ���
，

两

组治疗后 ��� 检测结果 比较 ����
、

� 及 ��

有显著性差异�尸��
�

�� 或 尸��
�

���
。

� 讨论

脑血管血液动力学异常在脑梗塞临床研究

中愈来愈受到重视
。

��� 检测可以帮助我们了

解脑梗塞时脑血管功能变化的某些定量指标如

血流量
、

血流速度
、

外周阻力及血管弹性等的改
�

变
，

对脑梗塞的早期诊断
、

治疗效果监测及判断

预后有重要意义
。

文献报道绝大多数脑梗塞患

者的 ��� 参数均有改变
，
阳性率为 ��

�

��川
，

有人观察到病情越重
，
病程越短

，
��� 变化越
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表 � �组治疗前 ��� 检测结果比较��士��

治疗组��� 例� 对照组�� 。 例�

���� ��
�

��士 �
�
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畏 怪
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��士 �
�
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书 赞

���� �
�

��士 �
�

��
衡

�
�

��士 �
�

��

� ����士 ���
�

�
苍 苍

����士 ���
�

�
并 怪

�� ���
�

�士 ���
�

�
苍 普

���
�

�士 ���
�

�
普 苍

� ��
�

��士 �
�

��
苍 苍

��
�

��士 �
�

��
赞 势

�� ���
�

�士���
�

�
母 赞

���士 ���
�

�
苦 普

�� �
�

��土�
�

��
苍

�
�

��士 �
�

��
瓦

与正常组比较
， ， 尸��� ��

， ‘ ， 尸��� ��

表 � 两组患者治疗前后 ��� 变化比较�了士��

正常组����例�

��
�

��士 �
�

��

�
�

��士 �
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�
�

��士 �
�
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治疗组���例� 对照组���例�

治疗前 治疗后 治疗前
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�
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， 甘 �
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与治疗前比较
， 二 尸� 。

�

��
， ， 二

� 。
�

�� �与治疗后对照组 比较
，
� 尸� 。

�

��
，
� � 尸��

�

��

明显川
，

本研究发现
，

脑梗塞早期患者 ��� 指

标均有异常
，

可能与病情相对较重及检测时间

早有关
，

治疗组病例经过复方丹参治疗后
，
���

多数指标较治疗前明显改善
，

尤其是脑血流速

度
，

管壁弹性波波速以及临界压力
，

与对照组比

较有显著性差异
，

说明复方丹参在加快脑循环

流速
，

改善脑血管壁弹性及降低血液粘度方面

有重要作用
�

临界压力是推动血液在脑血管内

运动所需要的最小压力
，

它的升高往往与血液

粘度增高及颅内压升高等有关
。

复方丹参可以

抑制血液凝固
，

促进纤维蛋白元溶解
，

使血细胞

淤积改善
，

从而降低血液粘稠度
，

加快微循环流

速
，

并能促进机体对氧的利用闭
。

研究表明
，

丹

参可以抑制血管平滑肌细胞增殖和 ��� 合成
，

能够抑制血管平滑肌从收缩表型向合成表型的

转变
，

从而抑制血管平滑肌的增生和胶原分泌
，

使血管壁的胶原含量下降冈
，

因而丹参有防治

动脉粥样硬化的作用
。

本研究中特性阻抗
，

管壁

弹性波波速是反映血管壁弹性的定量指标
，

经

治疗后此两项指标降低
，

特别是治疗组管壁弹

性波波速降低
，

治疗后与对照组 比较差异有显

著性�尸��
�

���
，

为用丹参防止动脉硬化从脑血

液动力学角度提供了一个有力的证据
。
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